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2-tägiges Seminar 2024 

Motivierende und wertschätzende Führung 
 
Eine professionelle Kommunikation ist eine der wichtigsten Voraussetzungen für 
eine effektive Zusammenarbeit. Wie aber führt man motivierend und 
wertschätzend? 

Wo? Institut für Training, Coaching, Supervision  
Basler Landstr. 113, Freiburg i.Br., Tel.: 0761-76 777 11 

Präsenz- 
termine? 

Zweitägig, je 09.00 – 17.00 Uhr 

Teilnahme-
gebühr 

990 € Seminargebühr, zzgl. 55 € Tagungspauschale pro Tag (MwSt. 
befreit). Tagungspauschale enthält: Seminarunterlagen, Pausensnacks, 
Obst, warme/heiße Getränke. 

Seminarinhalte 
 Grundlagen zwischenmenschlicher Kommunikation 
 Sprechverhalten, Körpersprache und ihre Wirkung 
 Bedürfnisse und Erwartungen von Führungskräften und Mitarbeitern 
 Individuelles Verhalten in konflikthaften Situationen – RET 
 Gruppendynamische Prozesse und ihre Auswirkungen 
 Professioneller Umgang mit schwierigen Situationen und Einwänden  
 
Ihr Nutzen 
In diesem Training setzen Sie sich intensiv mit Ihrer Führungsrolle und Ihrem 
persönlichen Führungsprofil auseinander. Sie erhalten Raum zur Selbstreflexion und 
bearbeiten, welche Grundeinstellungen Ihr Führungsverhalten mitbestimmen. Sie 
reflektieren, mit welchen Fallstricken Führungskräfte rechnen müssen, wie Sie sich in 
ihrer Rolle behaupten und schwierige Situationen meistern können. Sie trainieren den 
professionellen Einsatz konstruktiver Gesprächstechniken für Ihren Führungsalltag.  

Maximale Teilnehmerzahl  
8 Personen, um ein individuelles und effektives Training zu ermöglichen! 
Für Führungskräfte aus allen Bereichen geeignet. 

Seminarort und Ambiente 
Unsere modern ausgestatteten Seminarräume gewährleisten Ihnen ein angenehmes 
Wohlfühl-Ambiente und eine positive Lernatmosphäre.  

Seminarleiterin und Trainerin 
Dieses Training wird von Frau Dr. Anne Wilmers durchgeführt. Sie ist zertifizierte 
Trainerin, Coach, Moderatorin, Kommunikationsberaterin, Teamentwicklerin. 

Fokus des Trainings 
Der Fokus unserer Trainings liegt auf einer überdurchschnittlich praxisorientierten und 
didaktisch optimierten Qualifizierung von Fach- und Führungskräften.  

Hausinterne Durchführung  
Dieses Seminar können Sie auch als hausinterne Veranstaltung buchen.  
 


