ERFOLGREICH IM DIALOG

1-tédgiges Seminar 2026

Einflihrung in die Kollegiale Beratung
Peer Coaching professionell nutzen

Es ist vdllig normal im Berufsleben auf Hindernisse und Stérungen aller Art zu treffen,
wozu oft der Wunsch auftritt, sich dariiber auszutauschen und die Meinung anderer, mir
wohlgesonnener Personen einzuholen. Die Ideen und Perspektiven anderer kénnen
helfen, konstruktive Antworten zu finden.

Wo? Institut fur Training, Coaching, Supervision
Basler Landstr. 113, Freiburg i.Br., Tel.: 0761-76 777 11
Wann? 09.00 - 17.00 Uhr

Teilnahme- | 1300 € Seminargeblihr, zzgl.65 € Tagungspauschale (MwSt. befreit).
gebiihr Tagungspauschale enthéalt: Pausensnacks, Obst, warme/heiBe Getranke

Seminarinhalte

Was ist kollegiale Beratung?

Vorstellung der Methodik ,Kollegiale Beratung®, Hintergrund, Historie und
Anwendungsmadglichkeiten im Fihrungsalltag, Nutzen und Ziele der kollegialen Beratung,
Selbstverstandnis und Arbeitsweise in der kollegialen Beratung, Klarung der Rahmen-
und organisatorischen Bedingungen

Praktische Anwendung

mindestens zwei Fallbesprechungen auf Basis eingebrachter Anliegen

Zielgruppe
Fihrungskrafte aller Hierarchieebenen, Team- und Projektleiter mit der Offenheit flr
wertschatzenden kollegialen Austausch und Interesse an persénlicher Weiterentwicklung.

Ihr Nutzen

Sie erlernen in diesem Praxisworkshop, wie die ,Kollegiale Beratung" funktioniert. Es
handelt sich dabei um eine erprobte, methodisch und zeitlich strukturierte Form, in der
Anliegen der Teilnehmenden aus ihrem konkreten Arbeitskontext bearbeitet werden.

Maximale Teilnehmerzahl
8 Personen, um ein individuelles und effektives Training zu ermdglichen!

Seminarort und Ambiente
Unsere modern ausgestatteten Seminarraume gewahrleisten Ihnen ein angenehmes
Wohlfihl-Ambiente und eine positive Lernatmosphare.

Seminarleiterin und Trainerin
Dieses Fuhrungskrafte Training wird von Frau Dr. Anne Wilmers durchgeflihrt. Sie ist
zertifizierte Trainerin, Coach, Moderatorin, Kommunikationsberaterin, Teamentwicklerin.

Fokus des Trainings
Der Fokus unserer Trainings liegt auf einer tUberdurchschnittlich praxisorientierten und
didaktisch optimierten Qualifizierung.

Hausinterne Durchfiihrung
Dieses Seminar kdnnen Sie auch als hausinterne Veranstaltung buchen.

Wilmers Kommunikation, Institut flr Training, Coaching, Supervision
Basler Landstr. 113, 79111 Freiburg, Tel: 0761-76 777 11, Fax: 0761-76 777 10
info@wilmers-kommunikation.de, www.wilmers-kommunikation.de



